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Влияние минеральных и органических удобрений
на урожайность и качество капусты цветной
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В исследованиях на дерново-подзолистой легко-
суглинистой почве применение полного минерального 
удобрения увеличило урожайность капусты цветной 
на 6,6–11,3 т/га, различных видов органических удо-
брений (подстилочный навоз, вермикомпост, кроличий 
помет) – на 3,3–3,6 т/га при урожайности головок в 
удобренных вариантах 24,6–29,3 т/га, чистом до-
ходе от комплексного применения удобрений 1927–
3295 руб./га с рентабельностью 64–183 %. Содержа-
ние сырого протеина в головках капусты цветной в 
удобренных вариантах составило 19,2–20,5 %, сырого 
жира – 1,1–1,2 %, сырой золы – 8,0–8,6 %, сырой клет-
чатки – 16,3–17,6 %, каротина – 1,4–1,6 мг/кг, витами-
на С – 64,4–68,1 мг/100 г при содержании нитратов в 
пределах ПДК (900 мг/кг).

In the studies, conducted on sod-podzolic light loamy 
soil, the use of the complete mineral fertilizer increased 
the yield of cauliflower by 6.6–11.3 t/ha and the use of 
various types of organic fertilizers (bedding manure, 
vermicompost, rabbit manure) – by 3.3–3.6 t/ha, with 
total heads yield of 24.6–29.3 t/ha in fertilized variants 
and net income from the combined use of fertilizers of 
1927–3295 rubles/ha with a profitability of 64–183 %. 
The content of crude protein in cauliflower heads in 
fertilized options was 19.2–20.5 %, crude fat – 1.1–
1.2 %, crude ash – 8.0–8.6 %, crude fiber – 16.3–
17.6 %, carotene – 1.4–1.6 mg/kg, vitamin C – 64.4–
68.1 mg/100 g with nitrate content within maximum 
permissible concentration (900 mg/kg).

Введение

Среди овощных культур значимая роль принадле-
жит капустным овощным культурам, в том числе и ка-
пусте цветной (%UDVVLFD ROHUDFHD L. var. ERWUXWLV L.) [4, 6, 
8, 10, 19, 23].

Цветная капуста (Brassica oleracea L. var. botrutis 
L.) – одногодичное травянистое растение. Корневая 
система ее при безрассадной культуре стержневая, а 
при рассадной в связи с обрывом при пересаживании 
центрального корешка – мочковатая. Стебель у цвет-
ной капусты травянистый, с возрастом грубеет. На сте-
бле размещаются скученные листки, образуя розетку. 
Головка формируется из многочисленных укорочен-
ных утолщенных цветоносов, которые прилегают друг 
к другу. Их размеры увеличиваются в основном за счет 
разветвления и роста побегов разных порядков в дли-
ну и ширину. Семена мелкие, шарообразные, коричне-
вые. Масса 1000 семян – 2,5–3,1 г. Всхожесть семян 
сохраняется на протяжении 3–4 лет.

Цветная капуста принадлежит к группе холодоу-
стойчивых овощных растений. Семена ее начинают 
прорастать при температуре грунта 5–6 ºС. При 11 ºС 
всходы появляются на 12, а при 20 ºС – на 3–4-й день 

после сева. Оптимальная температура для роста и 
развития цветной капусты составляет 15–18 ºС. При 
более высокой температуре (свыше 25 ºС) рост замед-
ляется, и растение формирует маленькие головки, ко-
торые раньше времени разрыхляются.

Хорошо закаленная рассада цветной капусты вы-
держивает кратковременное снижение температуры 
до –5–7 ºС, а незакаленная повреждается при –1 ºС. 
Ранние сорта ее в период формирования соцветий 
повреждаются заморозками 2–3 ºС, тогда как поздние 
выдерживают снижение температуры до –5 ºС.

Цветная капуста – светолюбивая культура и при-
надлежит к растениям длинного дня. Головки цветной 
капусты лучше всего образуются и отбеливаются в об-
лачные дни. 

При доращивании цветной капусты головки могут 
формироваться в условиях полной темноты при тем-
пературе от +1 до +3 ºС.

Для нормального роста и развития капусты цвет-
ной на протяжении всего вегетационного периода 
большое значение имеет обеспеченность растений 
влагой. Растения хорошо растут и развиваются, если 
относительная влажность воздуха составляет от 80 
до 90 %, а грунтовая влажность в пределах 75–80 % 
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НВ. Недостаток влаги в грунте замедляет рост рас-
тений и приводит к преждевременному образованию 
соцветий (головок). Чрезмерная же влажность предо-
пределяет повреждение растений сосудистым бакте-
риозом [6, 10].

Цветная капуста является диетическим продуктом с 
высокими вкусовыми качесивами. Продуктовая часть – 
мясистые цветоносные побеги («головки»). «Головка» 
состоит из многочисленных укороченных цветоносных 
стеблей и окружена листьями. В этот же год растение, 
если не убрать «головку», образует цветоносные побе-
ги, цветки и семена. Окраска головок от фиолетовой до 
снежно-белой.

Получение высоких и устойчивых урожаев капусты 
цветной с хорошим качеством товарной продукции не-
возможно без применения научно-обоснованной си-
стемы удобрения [1–3, 13, 16, 18, 22].

Цель исследований – изучить агроэкономическую 
эффективность применения минеральных и органиче-
ских удобрений при возделывании капусты цветной в 
почвенно-климатических условиях северо-восточной 
части Республики Беларусь.

Основная часть

Исследования по изучению урожайности и каче-
ства капусты цветной сорта Спейс стар проводили в 
УО «Белорусская государственная сельскохозяйствен-
ная академия» в 2022–2024 гг. Полевые исследования 
выполняли на опытном поле в условиях дерново-под-
золистой легкосуглинистой почвы, пахотный горизонт 
которой характеризовался следующими агрохимиче-
скими показателями: pHKCl 6,1–6,2, Р2О5 (0,2 М HCl) – 
173–182 мг/кг, К2О (0,2 М HCl) – 205–212 мг/кг, гумус 

(0,4 n K2Cr2O7) – 2,5–2,7 % (индекс агрохимической 
окультуренности 0,85) [17].

Схема опыта предусматривала вариант без приме-
нения удобрений, варианты с внесением под предпо-
севную культивацию N60–120Р50К90 (карбамид, аммони-
зированный суперфосфат, хлористый калий), а также 
различных видов органических удобрений (подстилоч-
ный навоз КРС – 40 т/га, вермикомпост – 5 т/га, кроли-
чий помет – 10 т/га).

Полевые исследования, определение качествен-
ных показателей товарной продукции (головки) и ста-
тистическую обработку результатов проводили соглас-
но существующим методикам [7, 12, 14, 21].

Как показали результаты исследований, примене-
ние минеральных и органических удобрений оказали 
существенное влияние на урожайность и качество ка-
пусты цветной (таблица 1–2).

Применение полного минерального удобрения 
N60–120Р50К90 увеличило урожайность капусты цветной 
на 6,6–11,3 т/га при общей урожайности головок 24,6–
29,3 т/га. Лучшие показатели агрономической эффек-
тивности получены при предпосевном внесении N90 на 
фоне Р50К90. При увеличении дозы минерального азота 
до 120 кг/га д.в. следует отметить лишь тенденцию к 
увеличению урожайности капусты цветной в пределах 
НСР.

Применение органических удобрений увеличило 
урожайность капусты цветной на 3,3–3,6 т/га при прак-
тически равнозначной агрономической эффективно-
сти их различных видов. Комплексное применение 
минеральных и органических удобрений при возделы-
вании капусты цветной обеспечило также получение 
1927,0–3295,0 руб./га чистого дохода с рентабельно-
стью 64–183 %.

Таблица 1 – Урожайность капусты цветной в зависимости от применения минеральных и органических 
удобрений

Вариант
Урожайность (головки), т/га Прибавка, т/га

2022 г. 2023 г. 2024 г. среднее контроль фон
Без удобрений – контроль 16,9 20,8 16,3 18,0 – –
N60P50K90 – фон 23,6 27,8 22,4 24,6 6,6 –
N60P50K90 + навоз (40 т/га) 27,6 30,9 25,2 27,9 9,9 3,3
N60P50K90 + вермикомпост (5 т/га) 28,2 30,5 25,5 28,1 10,1 3,5
N60P50K90 + кроличий помет (10 т/га) 27,9 31,7 25,1 28,2 10,2 3,6
N90P50K90 28,1 32,2 25,4 28,6 10,6 4,0
N120P50K90 29,2 32,7 26,1 29,3 11,3 4,7
   НСР05 1,4 1,5 1,3 1,4

Таблица 2 – Качество капусты цветной в зависимости от применения минеральных и органических удобрений

Вариант

Сырой
протеин Сырой жир Сырая зола Сырая 

клетчатка Витамин С, 
мг/100 г

Каротин Нитраты

% в сухом веществе
мг/кг

при натуральной влажности
Контроль 17,9 1,1 8,3 15,3 63,7 1,2 313
N60P50K90 19,2 1,1 8,6 16,8 64,4 1,5 410
N60P50K90 + навоз 19,8 1,2 8,2 17,6 66,8 1,4 370
N60P50K90 + вермикомпост 19,9 1,2 8,4 17,3 69,1 1,4 374
N60P50K90 + кроличий помет 20,1 1,2 8,0 17,0 68,4 1,5 411
N90P50K90 20,2 1,1 8,1 16,3 67,7 1,6 440
N120P50K90 20,5 1,1 8,2 16,6 67,5 1,6 455
   НСР05 0,9 0,06 0,4 0,8 3,2 0,1 19,6
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Высокая эффективность применения минераль-
ных и органических удобрений во многом была обу-
словлена лучшими показателями структуры урожая –
средний диаметр головок увеличился с 15,2 до 16,4–
18,1 см, масса 1 головки – с 450,3 до 615,6–733,4 г.

Кроме показателей урожайности, большое значе-
ние при возделывании капусты цветной имеют ее ка-
чественные показатели [5, 9, 11, 15, 20].

В наших исследованиях на дерново-подзолистой 
легкосуглинистой почве содержание сырого протеина 
в товарной продукции капусты цветной было доста-
точно вариабельным и в удобренных вариантах со-
ставило 19,2–20,5 %, сырого жира – 1,1–1,2 %, сырой
золы – 8,0–8,6 %, сырой клетчатки – 16,3–17,6 %, ка-
ротина – 1,4–1,6 мг/кг, витамина С – 64,4–68,1 мг/100 г 
при содержании нитратов в пределах ПДК (900 мг/кг).

Содержание общего азота в головках капусты цвет-
ной в удобренных вариантах оказалось 3,08–3,28 %, 
фосфора – 0,99–1,04, калия – 1,81–1,95, кальция – 
0,32–0,35, магния – 0,56–0,61 % в сухом веществе, 
меди – 2,9–3,2 мг/кг, цинка – 25,0–27,4, железа – 51,5–
55,8 мг/кг сухого вещества.

Средний удельный (нормативный) вынос элемен-
тов питания в удобренных вариантах оказался 3,0 кг 
(N), 1,0 (Р2О5), 1,9 (К2О), 0,3 (CaO), 0,6 (MgO) кг с 1 т 
головок.

Побочная продукция капусты цветной после убор-
ки головок практически всегда остается в поле и ис-
пользуется в качестве дополнительного источника 
питательных веществ. Среднее количество сухого ве-
щества с побочной продукцией капусты цветной, кото-
рое может быть использовано последующими культу-
рами севооборота, в наших исследованиях составило
30 ц/га, азота – 70 кг/га, фосфора – 20, калия – 40, 
кальция – 80, магния – 10 кг/га.

Заключение

При возделывании на дерново-подзолистой лег-
косуглинистой почве применение минеральных удо-
брений увеличило урожайность капусты цветной на 
6,6–11,3 т/га с лучшими показателями агрономической 
эффективности при применении N90Р50К90, различных 
видов органических удобрений (подстилочный навоз, 
вермикомпост, кроличий помет) – на 3,3–3,6 т/га при 
общей урожайности головок 24,6–29,3 т/га, диметре 
головки 16,4–18,1 см и массе 1 головки 615,6–733,4 г.

Комплексное применение минеральных и органи-
ческих удобрений при возделывании капусты цветной 
обеспечило получение 1927,0–3295,0 руб./га чистого 
дохода с рентабельностью 64–183 %.

Содержание сырого протеина в товарной продук-
ции капусты цветной в удобренных вариантах соста-
вило 19,2–20,5 %, сырого жира – 1,1–1,2 %, сырой
золы – 8,0–8,6 %, сырой клетчатки – 16,3–17,6 %, ка-
ротина – 1,4–1,6 мг/кг, витамина С – 64,4–68,1 мг/100 г 
при содержании нитратов в пределах ПДК (900 мг/кг).
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